
Noch mehr Wichtelzauber für dich! 

Auf meinem Blog findest du viele weitere 
Wichteltür-Ideen und über 70 kostenlose 
Bastelvorlagen zum Ausdrucken.

Schau einfach in der Kategorie „Wichteltür“ 
und im Download-Bereich vorbei!

Viel Spaß beim Stöbern!
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Hallöchen, ihr Lieben! 

Juhuuu, endlich bin ich wieder da! 
Ich habe euch so sehr vermisst und 
freue mich riesig, die Weihnachtszeit 
wieder mit euch zu verbringen! 

Allerdings brauche ich dringend eure 
Hilfe mit meiner Wichteltür. Sie möchte 
einfach nicht erscheinen.
Zum Glück habe ich ein kleines Bild und 
meinen magischen Zauberglitzer 
mitgebracht. 
Könnt ihr den Glitzer über das Bild 
streuen und mir helfen, meine 
Wichteltür herbeizuzaubern? 
Mit eurer Hilfe klappt es bestimmt!  

Wichtelige Grüße

Hallöchen, ihr Lieben! 
Wie aufregend! Ich bin ein kleiner Wichtel 
aus dem Wichteldorf und würde die 
Weihnachtszeit so gerne bei euch verbringen! 
Damit ihr mich schon ein bisschen besser 
kennenlernen könnt, habe ich euch einen 
Steckbrief mitgebracht. 
Allerdings brauche ich dringend eure Hilfe 
mit meiner Wichteltür. Sie möchte einfach 
nicht erscheinen.
Zum Glück habe ich ein kleines Bild und etwas 
magischen Zauberglitzer mitgebracht. 
Könnt ihr den Glitzer über das Bild streuen 
und mir helfen, meine Wichteltür 
herbeizuzaubern? 
Mit eurer Hilfe klappt es bestimmt!  
Ich freue mich schon riesig auf unsere 
gemeinsame Wichtelzeit! 

Wichtelige Grüße

Einen wichteligen guten Morgen!

Juhuuu, meine Wichteltür ist endlich 
erschienen und ich konnte in mein 
gemütliches Wichtelheim einziehen. 
Ich freue mich riesig, die Weihnachtszeit 
mit euch zu verbringen. Das wird 
bestimmt ganz wundervoll!

Allerdings habe ich ein klitzekleines 
Problem. Ich habe mich gestern den 
ganzen Tag heimlich bei euch versteckt und 
vor lauter Aufregung vergessen, etwas zu 
essen einzupacken.
Mein Magen knurrt schon fürchterlich! 
Könntet ihr mir vielleicht eine kleine 
Leckerei vor meine Wichteltür legen?

  Wichtelige Grüße

Hallöchen!

Oh je, mir ist letzte Nacht ein 
ziemliches Missgeschick passiert! Ich 
habe meine Bettdecke vergessen und 
fürchterlich gefroren. 

Deshalb wollte ich mir eine eurer 
Socken als Schlafsack ausleihen, doch 
mein Sockenzauber ist völlig 
schiefgegangen!
Jetzt sind eure Socken überall in eurem 
Zuhause verstreut. Könnt ihr sie 
wiederfinden? 
Eine Socke würde ich mir gerne bis zu 
meinem Auszug ausleihen. Versprochen, 
ihr bekommt sie zurück! 
    Wichtelige Grüße
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Hallöchen! 
Heute habe ich eine ganz besondere 
Überraschung für euch! Im Wichteldorf lieben wir 
es, gemeinsam zu singen und zu tanzen. 
Deshalb habe ich euch ein paar wunderschöne 
Weihnachtslieder mitgebracht, sogar ein 
richtiges Wichtellied ist dabei. Aber Vorsicht: 
Davon bekommt man richtige Ohrwürmer!
Schnappt euch ein Handy, scannt diesen 
geheimen Code und hört mal rein. Vielleicht habt 
ihr ja Lust, mitzusingen und ein bisschen durch 
euer Zuhause zu tanzen! Viel Spaß mit den 
Ohrwürmern! 

Wichtelige Grüße

Einen wichteligen guten Morgen! 

Habt ihr eigentlich schon eure 
Wunschliste geschrieben? Weihnachten 
rückt immer näher und ich bin schon 
ganz aufgeregt! Ihr auch?

Deshalb habe ich euch eine ganz 
besondere Wunschliste mitgebracht, die 
ihr selbst ausmalen und gestalten 
könnt. 
Malt, klebt oder schreibt eure Wünsche 
darauf und legt sie anschließend vor 
meine Wichteltür. Ich werde heute 
Nacht natürlich dafür sorgen, dass sie 
an der richtigen Stelle landen! 

Wichtelige Grüße

Hallöchen, ihr Lieben! 

Habt ihr euch schon mal gefragt, was 
wir Wichtel nachts so treiben, wenn ihr 
schlaft? 
Möchtet ihr es sehen?
Ich habe euch ein paar geheime Bilder 
mitgebracht. Allerdings ist darauf nicht 
alles zu erkennen. Auf jedem Bild hat 
sich nämlich noch ein kleiner Wichtel 
versteckt, der aber unsichtbar ist. 
Könnt ihr herausfinden, wie ihr die 
versteckten Wichtel sichtbar machen 
könnt? 

Viel Spaß beim Rätseln! 

Wichtelige Grüße

Einen traumhaften Wichtelmorgen!
Habt ihr euch schon mal gefragt, wie 
es bei uns im Wichteldorf aussieht? 
Ich würde euch so gerne einmal meine 
Heimat zeigen! Aber da dürfen 
Menschen leider nicht hin.

Deshalb habe ich euch eine ganz 
besondere Traumreise mitgebracht. 
Macht es euch gemeinsam gemütlich, 
lasst euch die Geschichte vorlesen und 
schließt dabei die Augen.
Mit ein bisschen Fantasie könnt ihr 
mich auf eine zauberhafte Reise durch 
das Wichteldorf begleiten und dann 
erzählen, was ihr entdeckt habt. 
Viel Spaß beim Träumen! 

Wichtelige Grüße
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Einen zuckersüßen Wichtelmorgen! 

Bei uns im Wichteldorf findet gerade der 
große Plätzchenbackwettbewerb statt und 
dieses Jahr dürfen sogar Menschenkinder 
mitmachen! 
Habt ihr Lust, daran teilzunehmen? 
Dann backt gemeinsam ein paar leckere 
Plätzchen. Ob rund, schief, bunt oder mit 
ganz vielen Streuseln: Bei uns im 
Wichteldorf ist jedes Plätzchen etwas 
Besonderes!
Wenn ihr möchtet, könnt ihr mir eines 
eurer Plätzchen vor die Wichteltür legen. 
Ich nehme es dann mit zum Wettbewerb.
Ich habe gehört, dass alle 
Plätzchenbäcker eine Urkunde bekommen.
Ich bin schon ganz gespannt auf die 
Kunstwerke! Viel Spaß beim Backen! 

Wichtelige Grüße

Huch, ihr Lieben! 

Mir ist letzte Nacht ein ziemlich 
verrückter Zauberunfall passiert! Ich 
wollte unbedingt sehen, wie schön alle vier 
Kerzen an eurem Adventskranz leuchten. 
Aber weil noch nicht der vierte Advent 
ist und daher nicht alle Kerzen leuchten 
dürfen, ging mein Zauber wohl gründlich 
schief!
Plötzlich waren die Kerzen verschwunden 
und stattdessen steckten Möhren im 
Adventskranz. Oh je! 
Ich hoffe, die Kerzen sind dort gelandet, 
wo ihr normalerweise eure Möhren 
aufbewahrt. 
Könnt ihr mal nachsehen? 

Wichtelige Grüße

Einen frostigen Wichtelmorgen! 
Heute habe ich ein ganz besonderes 
Experiment für euch vorbereitet: 
eine magische Schneelawine im Glas! 
Ich habe gehört, dass sich unser 
Wichtelschnee in der Menschenwelt ziemlich 
seltsam verhält und auch gar nicht kalt ist. 
Möchtet ihr das ausprobieren? 
Dann gießt die Zauberflüssigkeit in das 
vorbereitete Glas und beobachtet, was 
passiert! 
Aber Vorsicht, der Schnee könnte über den 
Rand hinauswachsen! Mit einem Löffel dürft 
ihr den Wichtelschnee vorsichtig untersuchen. 
Aber bitte nicht naschen! 
Wichtelschnee gehört schließlich nicht in den 
Bauch. Und nach dem Experiment gründlich 
die Hände waschen, damit keine Zauberreste 
daran kleben bleiben! 
Viel Spaß beim Staunen! 

Wichtelige Grüße

Hallöchen, ihr Lieben! 

Brrr, draußen ist es mir viel zu kalt, aber 
ich wollte unbedingt einen Schneeengel 
machen! 
Da habe ich in eurer Küche etwas 
entdeckt, das fast genauso aussieht wie 
Schnee. Könnt ihr es erraten?
Mehl natürlich! 
Selbstverständlich musste ich das gleich 
ausprobieren und habe mich ins Mehl 
gelegt und mit den Armen und Beinen hin 
und her gewedelt! Na, was sagt ihr zu 
meinem Kunstwerk? Ich finde, mein 
Schneeengel ist mir richtig gut gelungen! 
Hihi, oder sollte ich eher Mehlwichtel 
sagen? Sogar meine Mütze 
kann man erkennen. 

Wichtelige Grüße
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Einen zauberhaften Wichtelmorgen! 

Heute ist ein geheimnisvolles Paket aus 
dem Wichteldorf angekommen, und das, 
was da drin ist, ist für euch! 
Magische Zaubersamen, aus denen etwas 
ganz Besonderes wachsen kann. 
Was genau daraus wächst, weiß man 
allerdings nie. Es ist jedes Mal eine 
Überraschung.
Allerdings wachsen sie nicht in Erde, 
sondern nur in Zucker. 
Pflanzt die Samen in ein Schälchen mit 
Zucker und wartet ab, was über Nacht 
passiert. Aber bloß nicht gießen, denn 
Wasser zerstört den Zauber! 
Ich bin schon gespannt, was bei euch 
wachsen wird!  

 Wichtelige Grüße

Einen wichteligen guten Morgen! 
Also, eine Sache muss ich euch mal sagen: 
Euer Toilettenpapier ist ja riesengroß! 
Wie soll ein kleiner Wichtel denn damit 
zurechtkommen? 
Deshalb habe ich letzte Nacht ein 
bisschen gezaubert und es auf meine Größe 
geschrumpft. Jetzt passt es perfekt! 
Ob euch meine Mini-Rolle wohl reichen 
würde? Hihi!
Falls nicht, fällt euch bestimmt noch 
etwas Lustiges damit ein. Vielleicht könnt 
ihr ja jemanden damit zum Lachen 
bringen? Aber pssst … nicht verraten, von 
wem ihr die Idee habt!   

   Wichtelige Grüße

Hallöchen, ihr Künstler! 

Ich würde mein Wichtelheim so gerne 
mit einem schönen Weihnachtsbild 
schmücken. Und wisst ihr, was ich mir 
besonders wünsche? 
Ein selbst gemaltes Bild von euch! 
Schafft ihr es, das kleine Bild mit dem 
Weihnachtsbaum auszumalen?
Denn ein großes Bild passt leider nicht 
an meine Wand. 

Legt euer fertiges Kunstwerk einfach 
vor meine Tür. Ich freue mich schon 
riesig darauf! 

Wichtelige Grüße 

Einen schönen guten Morgen! 

Ich habe letzte Nacht eure Küche 
erkundet und dabei etwas unglaublich 
Leckeres entdeckt. Euer Brot! 
Natürlich musste ich gleich ein 
bisschen davon naschen. Aber sagt 
mal, habt ihr vielleicht eine Maus in 
eurem Zuhause? 
In eurem Brot sind nämlich plötzlich 
lauter kleine Löcher! 
Ich war das natürlich nicht, oder 
vielleicht doch! Hihi! 

Schaut lieber mal nach, bevor die 
Maus noch alles auffuttert! 

Wichtelige Grüße
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Huch, ihr Lieben! 

Mir ist letzte Nacht ein ziemlich großes 
Missgeschick passiert! 
Ich wollte mir eigentlich nur ein bisschen 
Zahnpasta ausleihen, doch dann ist mein 
Zauberspruch völlig schiefgegangen! 
Plötzlich war im Badezimmer alles 
durcheinander und einige Dinge haben 
sich auf wundersame Weise verändert. 
Oh je, das war wirklich nicht geplant! 
Könnt ihr mal nachsehen, was dort 
passiert ist? 
Vielleicht könnt ihr meinen Zauberunfall ja 
wieder rückgängig machen! 

Wichtelige Grüße

Einen gemütlichen Wichtelmorgen! 

Sagt mal, ist euch auch schon aufgefallen, 
wie viel Trubel in der Weihnachtszeit 
herrscht? Überall wird gebastelt, gebacken 
und vorbereitet. 
Dabei ist das Schönste an Weihnachten 
doch die gemeinsame Zeit! 
Deshalb habe ich heute eine kleine 
Überraschung für euch vorbereitet. 
Macht es euch heute gemeinsam so richtig 
gemütlich und macht zusammen etwas 
Schönes. 
Denn die schönsten Weihnachtsmomente 
sind die, die man zusammen erlebt! 

 Wichtelige Grüße

Einen verschneiten Wichtelmorgen!
Ihr wisst ja, wie sehr ich Schnee liebe! 
Deshalb habe ich versucht, meinen eigenen 
Schnee herzustellen. Na ja, richtiger Schnee 
ist es nicht geworden. Aber irgendwie ist das, 
was dabei herausgekommen ist, sogar noch viel 
cooler!
Mein Schnee ist nämlich überhaupt nicht kalt 
und verhält sich ziemlich seltsam. Manchmal 
ist er flüssig und manchmal plötzlich fest. 
Ist das nicht verrückt?
Ich habe euch etwas davon vor meine 
Wichteltür gestellt. Versucht doch mal, einen 
Schneeball daraus zu formen. Aber haltet ihn 
gut fest, sonst zerfließt er euch zwischen den 
Fingern!
Ob ihr das wohl schafft? Ich bin gespannt!
Viel Spaß beim Experimentieren!

Wichtelige Grüße
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Einen zuckersüßen Morgen! 

Stellt euch vor, was ich letzte Nacht in 
eurer Küche entdeckt habe: ein echtes 
Zaubergerät! 
Man stellt eine Tasse oder eine Form mit 
ein paar Zutaten hinein, wartet ein paar 
Minuten und plötzlich ist ein leckerer 
Kuchen darin! 
Ist das nicht unglaublich? Ganz ohne 
Kaminfeuer!
Ich habe alles vorbereitet, damit dieser 
Zauber auch bei euch funktioniert. 
Mit ein bisschen Hilfe von einem 
Erwachsenen könnt ihr das ausprobieren 
und einen köstlichen Mini-Kuchen zaubern. 
Viel Spaß beim Naschen! 

 Wichtelige Grüße



Einen frostigen Wichtelmorgen! 

Irgendwie fehlt mir in eurem 
Badezimmer noch ein bisschen 
Winterzauber! 
Deshalb habe ich mir letzte Nacht 
etwas ganz Besonderes einfallen lassen. 
Ich habe ein paar kleine 
Schneemänner gezaubert, die sich dort 
versteckt haben. 
Allerdings sind sie ziemlich schüchtern 
und zeigen sich nicht sofort! 
Könnt ihr herausfinden, wo sie 
stecken? 

Hihi, viel Spaß beim Suchen!     

Wichtelige Grüße

Einen zuckertastischen Morgen! 

Ich finde euren Weihnachtsbaum so 
wunderschön und wollte ihn letzte 
Nacht noch ein bisschen zuckersüßer 
machen.
Also habe ich einen kleinen 
Zauberspruch gemurmelt. 
Hihi, und stellt euch vor, dabei ist 
etwas richtig Tolles passiert! 
Habt ihr es schon entdeckt? 
Schaut euch euren Weihnachtsbaum 
doch mal etwas genauer an. 
Aber lieber nicht alles auf 
einmal futtern!

Wichtelige Grüße

Frohe Weihnachten, ihr Lieben! 

Endlich ist es so weit! Ich bin schon 
ganz aufgeregt und freue mich riesig 
auf das Weihnachtsfest. 
Nach all den aufregenden Abenteuern 
der letzten Wochen habe ich mir heute 
eine kleine Pause verdient. 
Aber wisst ihr, worauf ich mich 
besonders freue? Auf ein leckeres 
Weihnachtsessen! Könntet ihr mir 
vielleicht eine kleine Portion von eurem 
Festessen vor meine Wichteltür 
stellen? 
Ich würde mich riesig darüber freuen! 
Genießt die wunderschöne 
Weihnachtszeit mit eurer Familie! 

  Wichtelige Grüße
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Hallöchen, ihr Lieben!
Geschenke einpacken ist ja richtig gefährlich! 
Ich habe zwar tolles Geschenkpapier bei euch 
gefunden, aber wenn man so klein ist wie ich, 
sind diese riesigen Geschenkpapierrollen kaum 
zu bändigen. 
Fast hätte mich eine davon eingerollt! 
Mit der riesigen Schere hätte ich mir dann 
beinahe noch den Bommel von meiner Mütze 
abgeschnitten! Und dann habe ich mich auch 
noch im Schleifenband verheddert.
Puh, das war vielleicht anstrengend! Aber am 
Ende habe ich es doch noch geschafft. 
Natürlich habe ich etwas für euch 
eingepackt! Aber was es ist und wann ihr es 
bekommt, verrate ich noch nicht. Da müsst 
ihr euch noch ein bisschen gedulden. Hihi!

Wichtelige Grüße



Ich werde euch ganz doll vermissen und 
noch lange an euch denken. Aber auch 
wenn ich nun gehen muss, bleibt die 
Wichtelmagie immer ein bisschen bei 
euch. Ihr müsst nur ganz fest daran 
glauben! 
Und wer weiß, vielleicht darf ich euch 
im nächsten Jahr wieder besuchen. 
Bis dahin wünsche ich euch ganz viele 
schöne Tage, fröhliches Lachen und 
jede Menge zauberhafte Momente. 

Fühlt euch alle ganz fest von 
mir gedrückt!   

Wichtelige Grüße

Meine allerliebsten Wichtelfreunde! 

Ach, wie schnell die Zeit vergangen ist! 
Heute bin ich ein bisschen traurig, 
denn unsere gemeinsame Wichtelzeit 
ist leider schon vorbei. Für mich wird 
es Zeit, zurück ins Wichteldorf zu 
reisen. Am liebsten würde ich noch viel 
länger bei euch bleiben, denn ich habe 
mich in eurem Zuhause so richtig 
wohlgefühlt! 
Wir hatten eine wunderschöne Zeit 
zusammen und ich möchte euch von 
ganzem Herzen Danke sagen. Danke, 
dass ihr mir geholfen, mit mir gelacht 
und so viele schöne Dinge mit mir 
erlebt habt. 
Wisst ihr, was für mich das 
Allerschönste an Weihnachten war? 
Ihr! 
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Huhu, ihr Lieben! 

Ich glaube, wir werden langsam richtige 
Zauberprofis! Hihi! 
Heute habe ich wieder etwas entdeckt, das 
wir vielleicht verwandeln können. Manche 
Dinge sind nämlich ziemlich schwer zu 
verzaubern! Aber einen Versuch ist es 
wert, oder? 
Ihr wisst ja, wie es geht: 
Streut etwas Zauberglitzer darüber und 
lasst es über Nacht vor meiner Wichteltür 
liegen. Sobald ihr eingeschlafen seid, werde 
ich meinen Zauberspruch aufsagen. 
Drückt uns die Daumen, dass alles klappt! 

Wichtelige Grüße

Einen zauberhaften Wichtelmorgen! 

Das gemeinsame Zaubern mit euch 
macht mir so viel Spaß, dass ich am 
liebsten gar nicht mehr damit aufhören 
möchte! Deshalb habe ich noch etwas für 
euch vorbereitet. Was meint ihr, 
schaffen wir es auch dieses Mal, es zu 
verwandeln? Bei der Wichtelmagie weiß 
man schließlich nie, was dabei 
herauskommt. 
Ich brauche euch nun auch wirklich 
nicht mehr erklären, wie man zaubert. 
Ihr seid ja schon richtige Profis!
Ich bin schon ganz gespannt, was es 
dieses Mal wird! 

Wichtelige Grüße

Verwende die Wichtelbriefe nach der Reihenfolge 1 bis 4, da sie aufeinander aufbauen.

Einen magischen Wichtelmorgen! 

Heute habe ich eine ganz besondere 
Zauberei für euch vorbereitet! 
Im Wichteldorf lernen wir nämlich, wie 
man ganz gewöhnliche Dinge in etwas 
völlig anderes verwandelt. Das klappt nicht 
immer und auch nicht bei allem.
Aber lasst es uns doch einmal gemeinsam 
versuchen. Möchtet ihr mir dabei helfen?
Dann streut ein bisschen von meinem 
Zauberglitzer über die vorbereitete 
Überraschung und lasst alles über Nacht 
vor meiner Wichteltür liegen. 
Während ihr schlaft, werde ich den 
Zauber vollenden. Ob es wohl klappt?     

Wichtelige Grüße

Einen wunderschönen Wichtelmorgen! 

Ihr habt mir beim letzten Mal so toll beim 
Zaubern geholfen, dass ich unbedingt noch 
einmal mit euch zaubern möchte! 
Ich habe nämlich etwas gefunden, das wir 
gemeinsam verwandeln könnten. Was 
daraus wohl werden kann? 
Ich bin schon ganz aufgeregt! Im 
Wichteldorf sagt man, dass ein Zauber 
besonders gut funktioniert, wenn alle fest 
daran glauben. Ob das stimmt? 
Lasst es uns herausfinden! Streut etwas 
von meinem Zauberglitzer darüber und 
lasst es über Nacht vor meiner Wichteltür 
liegen. Während ihr schlaft, werde ich 
mein Bestes geben, um den Zauber zu 
vollenden. Ob es wieder klappt? 

Wichtelige Grüße
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Einen wunderschönen Wichtelmorgen!
Wisst ihr, wo ich letzte Nacht war? Ich habe einen 
alten Wichtelfreund besucht, der ganz in der Nähe 
bei einer anderen Menschenfamilie eingezogen ist!
Wir haben gemütlich Tee getrunken und uns erzählt, 
was wir bei unseren Familien schon alles erlebt 
haben. Und dann haben wir uns gegenseitig Witze 
erzählt! Über einen mussten wir besonders lachen. 
Den muss ich euch unbedingt erzählen!
Mitten im Winter kriecht eine Schnecke einen 
Kirschbaum hinauf. Ein Wichtel fragt sie: 
„Was machst du denn da?“
„Ich möchte Kirschen essen!“
„Aber da hängen doch gar keine!“
„Wenn ich oben bin, schon!“
Hahahaha! Ist der nicht lustig? 
Mein Wichtelfreund hat so sehr gelacht, dass ihm 
beinahe der Tee aus der Nase lief!
Es war ein richtig schöner Abend! Und jetzt muss ich 
mich erst mal von der langen Nacht erholen.
Wichtelige Grüße

Einen wunderschönen Wichtelmorgen!
Puh, was für eine aufregende Nacht! Stellt euch 
vor, ich habe draußen ein völlig verzweifeltes 
Eichhörnchen getroffen. Es konnte seine 
versteckten Nüsse einfach nicht mehr finden!
Natürlich habe ich sofort geholfen! Wir haben 
unter Blättern, hinter Steinen und sogar im 
Schnee gesucht. Nach einer gefühlten Ewigkeit 
haben wir die Nüsse endlich gefunden. Und wisst 
ihr, wo sie waren? Direkt unter seinem eigenen 
Schlafplatz! Hihi!
Doch dann kam der nächste Schreck! Meine 
Wichtelmütze war verschwunden! Also haben wir 
wieder überall gesucht. Aber keine Spur von meiner 
Mütze!
Irgendwann bin ich ganz müde nach Hause 
gegangen. Und ratet mal, wo meine Mütze lag. Auf 
meinem Bett! Ich hatte sie vor lauter Aufregung 
einfach vergessen aufzusetzen!
Hahaha! Da musste ich über mich selbst lachen.
Wichtelige Grüße

Einen verschnupften Wichtelmorgen!

HATSCHIIII-QUIIIIEK! Oh nein, schon 
wieder!

Mich hat ein fürchterlicher Wichtelschnupfen 
erwischt! Bei jedem Niesen quietsche ich wie 
eine kleine Gummiente. Und als wäre das nicht 
schon schlimm genug, habe ich jetzt auch noch 
einen schrecklichen Schluckauf!
Ich wollte es mir eigentlich mit einer warmen 
Tasse Tee und einem schönen Buch gemütlich 
machen. Aber bei jedem „HICKS!“ verschütte 
ich meinen Tee! Ich bin schon ganz nass. Hihi!
Heute traue ich mich auf keinen Fall vor meine 
Wichteltür. Ich bleibe lieber im Bett, kuschle 
mich unter meine Decke und hoffe, dass der 
Schluckauf bald verschwindet.
HATSCHIIII-QUIIIIEK! HICKS!

Verschnupfte Wichtelgrüße

Einen verschlafenen Wichtelmorgen!

Puh, die letzten Tage bei euch waren so aufregend, 
dass ich gestern Abend hundemüde ins Bett gefallen 
bin. Und stellt euch vor, ich habe die ganze Nacht 
verschlafen!
Dafür hatte ich einen ganz verrückten Traum! 
Ich war plötzlich so groß wie ein Mensch und konnte 
endlich überall drankommen, ohne ständig überall 
hochklettern zu müssen!
Nur meine Wichtelmütze war immer noch winzig 
klein, sodass sie mir ständig vom Kopf plumpste. Hihi!
Doch als ich zurück in mein Wichtelhaus wollte, blieb 
ich mit meinem Popo in der Wichteltür stecken! 
Vor lauter Schreck bin ich aufgewacht! 
Zum Glück war ich wieder klein und meine Mütze 
passte auch wieder. Puh, noch mal Glück gehabt! 

Verschlafene Wichtelgrüße
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Schablone für die Pappe
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Mach es dir ganz gemütlich und kuschle dich in dein Bett. 
Wenn du möchtest, kannst du jetzt langsam deine Augen schließen.
Atme tief ein … (Pause) … und ganz langsam wieder aus … (Pause).
Noch einmal tief einatmen … (Pause) … und ausatmen … (Pause).
Lass alles los, was dich heute beschäftigt hat. Spüre, wie dein Körper 
mit jedem Atemzug ein bisschen ruhiger wird.
Stell dir nun vor, wie du mit jedem Atemzug kleiner wirst … und 
kleiner … und noch ein bisschen kleiner … bis du schließlich genauso 
klein bist wie ein Wichtel. Denn nur wer so klein ist wie ein Wichtel, 
kann das geheime Wichteldorf betreten.
Vor dir erscheint eine winzige Tür. Ganz langsam öffnet sie sich und 
ein kleiner Wichtel schaut heraus. Er lächelt dich freundlich an und 
streckt dir seine Hand entgegen.
Du nimmst seine Hand und plötzlich beginnt es um euch herum zu 
glitzern. Tausend winzige Lichtpunkte tanzen durch die Luft und 
tragen euch sanft an einen geheimnisvollen Ort.
(Pause)
Als du wieder festen Boden unter deinen Füßen spürst, stehst du auf 
einem verschneiten Weg.
Vor dir liegt ein wunderschönes Wichteldorf.
Überall leuchten kleine Lichter in warmem Gold, Rot, Grün und Blau. 
Sie funkeln in den Fenstern der winzigen Häuser und lassen den 
Schnee glitzern.
Kannst du sie sehen?
Es ist ganz friedlich. In der Ferne hörst du ein leises Glöckchen 
klingeln. Und irgendwo duftet es nach frisch gebackenen Plätzchen.
Atme einmal tief ein … (Pause).
Kannst du den süßen Vanilleduft riechen?
Langsam atmest du wieder aus und spürst, wie angenehm warm und 
gemütlich es hier ist.
Gemeinsam mit deinem Wichtelfreund gehst du weiter, bis ihr vor 
einer kleinen Bäckerei stehen bleibt.
Durch das Fenster siehst du einen Wichtel, der eine riesige Schüssel 
mit Plätzchenteig trägt. Die Schüssel ist beinahe größer als er selbst!
Du musst lächeln.
Als ihr die Bäckerei betretet, steigt dir der wunderbare Duft von Zimt, 
Vanille und warmem Kakao in die Nase.
Es ist so gemütlich hier.



Ein kleiner Wichtel kommt auf dich zu und reicht dir einen frisch 
gebackenen Keks.
„Psst … ich verrate dir ein Geheimnis“, flüstert er. „Wenn du ein 
bisschen Liebe in den Teig gibst, schmecken die Kekse noch viel 
besser.“
Du nimmst den Keks entgegen und bedankst dich bei ihm.
Wie schön es sich anfühlt, wenn jemand einem eine kleine Freude 
macht. 
Mit einem warmen Gefühl im Bauch verlässt du die Bäckerei.
Dein Wichtelfreund führt dich durch die glitzernden Gassen, bis ihr 
an einer kleinen Werkstatt vorbeikommt.
Durch das große Schaufenster kannst du beobachten, wie die Wichtel 
Spielzeuge bauen. Einer schnitzt ein Holzpferd, ein anderer näht 
einen kleinen Teddybären.
Da öffnet sich die Tür.
Ein freundlicher Wichtel tritt heraus und hält dir einen kuscheligen 
Teddybären mit einer roten Schleife entgegen.
„Der ist für dich“, sagt er leise.
Du schaust ihn überrascht an.
„Er soll dich immer daran erinnern, dass du niemals allein bist.“
Behutsam nimmst du den Teddy in deine Arme.
Sein Fell ist wunderbar weich. Du drückst ihn fest an dich und spürst, 
wie geborgen du dich fühlst.
(Pause)
Gemeinsam geht ihr weiter.
Über euch leuchten viele bunte Lichterketten. Sie lassen den Schnee 
in den Gassen wunderschön glitzern.
Ganz langsam schweben Schneeflocken vom Himmel.
Eine nach der anderen.
Du beobachtest, wie sie durch die Luft tanzen und sich lautlos auf den 
weichen Schnee legen.
Alles ist so friedlich.
Schließlich erreicht ihr den Marktplatz. In seiner Mitte steht ein 
wunderschöner Weihnachtsbaum, den die Wichtel gerade 
schmücken.
Ein kleiner Wichtel reicht dir einen goldenen Stern.
„Möchtest du uns helfen?“
Du nickst und hängst den Stern vorsichtig an einen freien Ast.
Sofort beginnt er im Licht der vielen kleinen Lämpchen zu funkeln.
Du betrachtest ihn und lächelst.



Dieser Stern ist etwas Besonderes. Genau wie du.
(Pause)
Langsam wird es Abend im Wichteldorf. Die Fenster der kleinen 
Häuser leuchten warm und golden. Aus der Ferne erklingt leise 
Weihnachtsmusik.
Dein Wichtelfreund führt dich zu einer gemütlichen Holzbank. 
Du setzt dich hin, nimmst deinen Teddybären fest in die Arme und 
betrachtest den funkelnden Sternenhimmel.
Eine Sternschnuppe zieht vorbei und du fühlst dich sicher und 
geborgen.
Atme noch einmal tief ein … (Pause) … und langsam wieder aus … 
(Pause).
Mit jedem Atemzug wirst du ein bisschen müder und ruhiger. 
Deine Arme und Beine werden schwer.
Dein Wichtelfreund setzt sich neben dich und legt seine Hand auf 
deine Schulter.
„Danke, dass du heute bei uns warst“, flüstert er. „Gemeinsam ist 
doch alles viel schöner.“
Du lächelst. Nun werden auch deine Augen schwerer.
Es ist Zeit, nach Hause zurückzukehren.
Dein Wichtelfreund pustet eine Handvoll goldenen Zauberglitzers in 
die Luft. Tausend winzige Lichtpunkte umhüllen dich und tragen dich 
sanft zurück in dein Zimmer.
(Pause)
Du liegst wieder in deinem kuscheligen Bett. Deine Decke hält dich 
warm, und in Gedanken hältst du noch immer deinen kleinen 
Teddybären im Arm.
Ganz leise hörst du die Stimme deines Wichtelfreundes:
„Gute Nacht, kleiner Wichtelfreund. Schlaf schön und träum etwas 
Wunderbares.“
Die letzten goldenen Lichtpunkte verblassen.
Alles wird still.
Du kuschelst dich noch einmal gemütlich in deine Decke und gleitest 
langsam in einen tiefen, friedlichen Schlaf.


